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Galileo® Fit

Das Modell für den anspruchsvollen  
Home-Anwender
Mit integrierter Wobbel- und Smart Coaching-Funktion. 
Mit seiner großen Trainingsplattform und großen Amplitude ist Galileo Fit ein hervorra-
gendes Trainings gerät zur Leistungssteigerung, aber auch zur Muskellockerung und Ent-
spannung. Durch die maximale Belast barkeit von 200 kg wird ein großer Anwenderkreis 
abgedeckt und auch die Verwendung von größeren Zusatz gewichten ermöglicht. Die 
integrierte Wobbel-Funktion fordert und trainiert das neuronale System durch zufällige Fre-
quenzänderungen, auf welche sich der Anwender einstellen muss.
Die Smart Coaching-Funktion kann die Intensität während des Trainings automatisch an 
die individuellen Fähigkeiten bzw. die gewählte Körperhaltung und Amplitude anpassen.

Lieferumfang und technische Daten
Halteständer mit Bedienteil inklusive Schlüsselschalter

 Ì Maße: 730 x 880 x 1300 mm
 Ì Gewicht: 22 kg

Fernbedienung
 Ì Mit 3 Tasten: Start/Stopp, Frequenz +/-

Basiseinheit
 Ì Integriertes Bedienteil inklusive Tasten und Anzeige
 Ì Maße: 780 x 615 x 138 mm
 Ì Trittfläche: 580 x 370 mm
 Ì Gewicht: 42 kg
 Ì Amplitude: 0..+/-5,2 mm (Hub: 10,4 mm)
 Ì Max. Beschleunigung: 27,1 g
 Ì Frequenzbereich: 5..36 Hertz
 Ì Max. Belastbarkeit: 200 kg
 Ì Elektrische Daten: 230 V AC, 50/60 Hz, 800 VA
 Ì CE-Kennzeichnung

Enthaltenes Zubehör
 Ì Netzkabel und Bedienungsanleitung
 Ì Trainingsposter mit Galileo Grundübungen
 Ì Trainingshandbuch Galileo Fit

Bedienteil am Halteständer Integriertes Bedienteil Fernbedienung
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Optional erhältlich

Farbvarianten 
 Ì Cremeweiß
 Ì Rubinrot
 Ì Narzissengelb
 Ì Signalblau 

Farbmuster dienen der Orientierung. 
Fertigungsbedingte Abweichungen sind möglich.Galileo Fit in Farbvariante weißaluminium metallic

SMART COACHING – KONTROLLIERTES TRAINING

GALILEO TRAINING NOCH EFFIZIENTER UND SICHERER.

1.

2.

 q
Integrierte Funktionen bei Galileo Fit:

Galileo Training App
Die Galileo Training App ist ein interaktives Übungshand-
buch, mit dessen Hilfe Sie Ihr individuelles Training aus mehr 
als 200 Übungsvarianten erstellen können.
Galileo Smart Coaching-Funktion 
Durch die Galileo Smart Coaching-Funktion kann eine auto-
matische Anpassung der Intensität bei zu breiter Fußstellung 
bzw. zu steifer Körperhaltung erfolgen. Damit kann Ihr Trai-
ning noch effizienter und sicherer gestaltet werden.
Wobbel-Funktion
Nutzen Sie die Wobbel-Funktion insbesondere für Gleichge-
wichts- und Koordinations-Übungen oder einfach nur für den 
Extra-Kick beim Work-out-Training mit hohen Frequenzen in 
der tiefen Hocke!

Nähere Informationen zu den Funktionen erfahren Sie ab 
Seite 36.
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